Anlage Nr. 12.1 zum Rahmenvertrag Sachsen-Anhalt nach § 131 SGB IX

Leistungsbeschreibung:
Wohnheim inklusive Tagesférderung fir Kinder und Jugendliche mit wesentlichen geistigen und geistigen und mehrfachen
Behinderungen gemaf § 134 SGB I1X

Name des Leistungserbringers:

Anschrift des Leistungserbringers:

Name und Anschrift der Standort(e):

Die Strukturerhebungsboégen fur LT gemal Anlage G des RV nach § 79 SGB Xll je Standort sind Bestandteil dieser Leistungsvereinbarung.

Die Kapazitat fur LT belauft sich auf ... Platze. Die Gruppengrole regelt der Leistungserbringer flexibel in Abhangigkeit von der betreuten
Klientel.

1. Allgemeine Beschreibung der Hilfeform

11 Hierzu gehdren Kinder und Jugendliche mit wesentlichen geistigen und geistigen und mehrfachen Behinderungen im

Zielgruppe Sinne von § 99 SGB IX i.V.m. der Eingliederungshilfeverordnung,

e bei denen eine vollstationare Versorgung erforderlich ist,

e die noch nicht volljahrig sind,

o die im begrindeten Ausnahmefall Gber die Volljahrigkeit weiterhin schulisch betreut werden, vgl. § 131 Abs. 4
SGB IX,
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die noch schulisch betreut werden und die je nach ihren individuellen Beeintrachtigungen neben einer sonstigen
Foérderung (z.B. Schule), insbesondere in den (Betriebs-) Ferien und bei Krankheit, dauerhaft auf eine vollstationare

Versorgung angewiesen sind.

1.2

Zielstellung

Ziele:

Beseitigung, Uberwindung oder Milderung der vorhandenen Behinderung bzw. deren Folgen
Sicherstellung der Eingliederung in die Gesellschaft sowie Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft
kann insbesondere erreicht werden durch:

eine padagogisch orientierte Entwicklungsférderung,

Schaffung eines familienahnlichen Lebensumfeldes,

Aufbau und Erhalt sozialer Kompetenz,

Eindibung, Erhaltung und Festigung lebenspraktischer Fertigkeiten

Férderung subjektiven Wohlbefindens.

Forderung geeigneter Kommunikationsmaoglichkeiten

Erweiterung der personlichen Handlungskompetenz

Entwicklung und Erhaltung von Selbstandigkeit, Selbstbestimmung und sozialer Verantwortung
Unterstlitzung bei der Freizeitgestaltung

Forderung der Teilhabe am gesellschaftlichen, kulturellen und sportlichen Leben

Férderung von Kontakten mit dem sozialen Umfeld, mit Angehérigen, gesetzlichen Betreuern etc
Unterstitzung und Forderung bei der Verwirklichung des Bildungsanspruches einschlief3lich Unterstutzung bei

Mafnahmen schulischer und beruflicher Férderung
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13

Grundsatz

Diese Wohnform ist eine Einrichtung im Sinne § 3 Wohn- und Teilhabegesetz ST und unterliegt somit dessen

Verordnungen.

Das Betreuungsangebot Wohnen fir Kinder und Jugendliche mit wesentlichen geistigen und geistigen und mehrfachen
Behinderungen ist grundsatzlich nach dem 2-Milieu-Prinzip organisiert.

In dieser Leistung sind die Tagesforderangebote enthalten.

Die Leistungsberechtigten besuchen in der Regel eine Einrichtung der Kindertagesbetreuung (Kindergarten,
Kindertagesstatte) oder einer Schule oder nehmen die Hilfen der internen Tagesférderung gemafl dem individuellen
Bedarf in Anspruch.

Ausnahmen sind Krankheit, Ferien des Leistungsberechtigten oder Schlie3zeiten der Kindertageseinrichtung. In diesen
Fallen hat der Leistungsberechtigte einen Anspruch auf die Leistung des stationaren Wohnens. Das Angebot wird unter

Berticksichtigung von Alter und Entwicklungsstand nach den Prinzipien der Freiwilligkeit und Selbstbestimmung gestaltet.

2. Leistungen

2.1
Handlungs-

grundsatz

Die stationaren Hilfen sind handlungs-, alltags- und umweltorientiert und umfassen alle relevanten Leistungsbereiche in

den Milieus Wohnen und Tagesforderung.

Grundlage der Leistungen bildet die individuelle Hilfeplanung (basierend auf dem Gesamtplan), an der der
Leistungsberechtigte teilnimmit.

Die Einbeziehung des personlichen Umfeldes (z.B. Familie, Bezugspersonen, Betreuer) findet statt.
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In den Bereichen Unterkunft und Verpflegung (u.a. Frihstick, Mittagessen, Abendessen und Getranke wie Tee und
Wasser) wird in dieser Wohnform eine vollstandige Versorgung gewabhrleistet. Regelmafiig wird Frihsttick und/oder
Abendessen moglichst selbstandig in der Gruppe zubereitet. Bei der mdglichst selbststandig zu gewéhrleistenden
Zubereitung der Mahlzeit handelt es sich um die Leistungen, die unter Punkt 2.4. im Einzelnen beschrieben sind.
Individuellen Notwendigkeiten (Di&ten u. &.) wird Rechnung getragen.

Bei einem Aufenthalt im Krankenhaus wird eine angemessene Betreuung gewahrleistet.

2.2
Umfang der Leistung

Wohnen einschliel3lich der erforderlichen hauswirtschaftlichen Versorgung, Forderung, Begleitung, Assistenz bzw.
ErschlieBung dieser Angebote Information, Beratung, Anleitung bis hin zu individueller regelmagiger Hilfe.
Der fir diese Leistung bereitgestellte Umfang ist auf den individuell festgestellten, durchschnittlichen Hilfebedarf des

Personenkreises ausgerichtet. Die Leistungen entsprechen dem individuellen Hilfebedarf.

Die Leistungen in Art und Dauer werden wie folgt erbracht:
e 24 Stunden taglich an Wochenenden, an Feiertagen bzw. in der Ferien/Schlie3- und Krankheitszeit
e An Schultagen aulRerhalb der Betreuungszeit in der Kindertageseinrichtung / Schulzeit /

e Interne Tagesstruktur

2.3
Methoden der

Leistung

Die erforderlichen Leistungen werden teils als Gruppen- und teils als Einzelleistungen erbracht.

Methoden der Leistungen sind dabei inshesondere:
¢ Sicherstellung, Heranfihrung und Beteiligung an wiederkehrenden Handlungsablaufen im Tagesverlauf

e Ubungseinheiten, Krisenintervention, Beruhigung, Motivation und Anregung, Minimierung von Stressoren
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Starkung der Selbstbestimmungsmadglichkeiten (z. B. durch Schaffung von Wahimdglichkeiten, Ankniipfen an
Interessen und Neigungen)

Starkung der Beteiligungs- und Mitwirkungsmaoglichkeiten (z. B. Gestaltung der Wohngruppe und des
AulRengelandes)

Empowermentansatz

Gruppen- und Einzelgesprache

2.4
Art und Inhalt der
Leistung

Folgende Leistungen werden im Milieu Wohnen in Abhangigkeit vom Einzelfall, bedarfsgerecht und angemessen

erbracht und erfolgen insbesondere in Form von:

Hier soll der Leistungserbringer seine spezifischen Leistungen darstellen, diese kénnen sein:

Unterstitzung bei Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von verbalen und nonverbalen Kommunikationsformen
und -moglichkeiten als Informationsaufnahme und -zuordnung

Unterstitzung bei Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von Féhigkeiten der Mobilitat (Bewegung aktiv und
gezielt zu steuern, z. B. Grob- und Feinmotorik)

Anregung und Unterstltzung zur aktiven Ausfiihrung von sinnstiftenden Tatigkeiten in Bezug auf die taglichen
Handlungen des Milieus

Vor- und Nachbereitung der tagesstrukturierenden Malinahmen mit dem Leistungsberechtigten

Austausch Uber die Befindlichkeit und tUber herausragende Ereignisse

Aktivierung und Mobilisierung auf der Grundlage der individuell bedeutsamen Lebenssituation, auf der Grundlage
individueller Interessen und Fahigkeiten (Wahlmdglichkeiten)

Anregung, Unterstitzung und Ausbau der Wahrnehmungsfahigkeit durch basale Stimulation (Kérper- und
Sinneswahrnehmung)

sprachbegleitendes Handeln und transparente Wochenplane zur Orientierung im Alltag und dem Erkennen von
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Zusammenhangen im Lebensvollzug

o Hilfe zur Selbsthilfe durch elementare Selbstbestimmung anregen

e Unterstitzung des personlichen Leitziels

e Unterstiitzung bei Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt der Fahigkeiten der Leistungsberechtigten zu einer
selbstandigen und individuellen Lebensfiihrung

¢ Unterstiitzung bei Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt der Fahigkeiten zur Herstellung und Aufrechterhaltung
sozialer Beziehungen zu anderen Personen

¢ Unterstiitzung bei Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt zur Verwaltung und Umgang mit materiellen
Ressourcen, wie z. B. personliches Eigentum

¢ Motivation und Anleitung zur Erweiterung der Eigenkompetenz und Eigeninitiative auf Grundlage des
Empowermentansatzes

¢ Beteiligung an Tatigkeiten der taglichen Haushaltsfiihrung wie bei der Planung, Vor-, Zu- und Nachbereitung von
Mabhlzeiten (Kochen, Tisch decken und abrdumen)

¢ Beteiligung bei Einkaufen fir die Wohngruppe

¢ Unterstiitzung bei der Reinigung des eigenen Zimmers und der Wohngruppe sowie der Entsorgung von
Haushaltsmull

¢ Unterstiitzung bei der individuellen Gestaltung des eigenen Zimmers entsprechend der eigenen Vorlieben, Interessen
und Bedurfnissen

¢ Mitwirkung bei der Gestaltung der Wohngruppe sowie der Aul3enanlagen

¢ Individuelle Begleitung bei Einkdufen zum persénlichen Bedarf (Bezugsmitarbeitertag)

e Wahlmoglichkeiten erweitern (z.B. Selbstversorgung zum Abendbrot sofern erwiinscht, Gestaltung des individuellen

Wohnraums)

e Unterstitzung beim Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von Strategien zur Bewadltigung psychischer
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Symptomatik und/ oder Problemen mit Partner, Angehdrigen, AuRenstehenden und Nachbarn durch Erkennen,
Entwickeln und Umsetzen sowie deren Einhaltung

e Unterstiitzung bei der Herstellung, dem Erhalt und der Festigung des emotionalen und psychischen Gleichgewichts
(Stutzung des Selbstvertrauens und der Stabilisierung der Personlichkeit)

e Unterstitzung bei dem Umgang mit und Abbau von selbst- und fremdgeféahrdenden Verhaltensweisen (personen-
und sachbezogen)

¢ Unterstiitzung bei dem Erkennen der eigenen Person und der Wirkung des eigenen Handelns auf andere Personen.

¢ Hilfestellung beim Umgang mit allgemeinen Normen und Regeln des Zusammenlebens zur Frustrations- und
Konfliktbewaltigung

¢ Hilfestellung zum Eintben alternativer Bewaltigungsstrategien

e Krisenintervention

e Unterstiitzung bei der Reinigung des Korpers, Korperpflege

¢ Unterstiitzung beim An- und Ausziehen, z.B. angemessene witterungsgerechte Bekleidung und der bei der
Nahrungsaufnahme

¢ Unterstiitzung bei Aufbau, der Erarbeitung, der Festigung und dem Erhalt des kdrperlichen Wohlbefindens und der
Gesundheit

¢ Unterstiitzung bei der Inanspruchnahme &rztlicher und therapeutischer MaRnahmen

e Forderung einer ausgewogenen und angemessenen Ernédhrung (Entwicklung eines gesundheitsférdernden
Lebensstils)

e Begleitung und Nachbereitung von Arztbesuchen, Unterstiitzung bezuglich der Umsetzung und Einhaltung
medizinischer Verordnungen

e Unterstitzung bei der Wahrnehmung und dem Umgang mit dem eigenen Gesundheits- und Krankheitszustand
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e Unterstitzung beim routinierten Umgang mit Sprache, Mimik, Gestik und Gebéarde
e Hilfen bei der mentalen Verarbeitung und Verknipfung von Informationen
e Hilfen bei der Stabilisierung als Vertiefung, Erhalt, Ubung und Festigung sowie Verkniipfung der Lerninhalte
¢ Entwicklung von Fahigkeiten, die drei vorstehenden Schritte zuordnen und anwenden zu kénnen fur die Entwicklung
einer eigenstandigen Lebensgestaltung
¢ Hilfestellung bei der Nutzung von alternativen Kommunikationshilfen (Bildkarten, elektronischen
Kommunikationshilfen)
¢ Unterstiitzung zur ErschlieBung eines sozialen Lebensraumes
e Hilfen zur Inanspruchnahme und Gestaltung der Freizeit als Rahmen fiir Ruhe, Entspannung und Aktivitat
entsprechend den individuellen Bedirfnissen und Vorlieben. Dies bedeutet:
o Teilnahme an Angeboten und Veranstaltungen,
o Begegnung mit sozialen Gruppen,
o Begegnung mit einzelnen Personen sowie
o Eigenbeschaftigung
e Hilfe zur Teilhabe an verschiedenen Angeboten der Erwachsenenbildung in der Gemeinde
¢ Hilfestellung zur Entwicklung eigener Interessen und Neigungen
¢ Individuelle Hilfe und Begleitung zur Teilnahme an Veranstaltungen von Vereinen und Sportverbénden
e Unterstlitzung bei der Organisation sowie Hilfe bei der individuellen Gestaltung von Urlaubsreisen und -tagen
¢ Hilfe bei der Planung und individuelle Hilfe bei der Durchflihrung von persénlichen Festen, geselligen

Zusammenkiinften und Hausfesten
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Folgende Leistungen werden im Milieu Tagesstruktur in Abhangigkeit vom Einzelfall, bedarfsgerecht und
angemessen erbracht und erfolgen insbesondere in Form von:

Hier soll der Leistungserbringer seine spezifischen Leistungen darstellen, diese kdnnen sein:

e Vermittlung und Erhalt bis zum routinierten Umgang mit behinderungsspezifischen Kommunikationstechniken, wie
bspw. nicht-symbolische Kommunikation (unmittelbare Gefiihls- und Willensé&uf3erungen),

e Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von verbalen und nonverbalen Kommunikationsformen und -
mdglichkeiten als Informationsaufnahme und -zuordnung; Bezugsobjekte zur Informationsvermittlung, Gebérden,
Kdrpergebarden, Gestlitzte Kommunikation, Lautsprache rezeptiv und expressiv, Kommunikation mit Hilfe von
Bildsystemen; angemessene, sachbezogene, interessengeleitete Nutzung von Medien (Zeitung, Dokumentationen,
Computerprogramme, Spiele, TV)

e Entwicklung und Erhalt und Ubung von Lerninhalten als Verkniipfungsleistung aller Lebensbereiche

¢ Entwicklung und Erhalt von Fertigkeiten durch entsprechende Einweisung und Training in der Benutzung
behinderungsspezifischer Hilfsmittel insbesondere bis zum routinierten und sachgerechten Umgang mit
kommunikationsunterstitzenden technischen Hilfsmitteln, wie z. B. Talker, Communicator u. a.

o sachgerechter Umgang und die Pflege von Hilfsmitteln, wie z.B. Brille, Horgeréate, Bewegungs- und
Kommunikationshilfen.

e Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von erlernten und entwickelten Fertigkeiten im Rahmen der Mobilitat
(Bewegung aktiv und gezielt zu steuern, z. B. Grob- und Feinmotorik sowie Kérperkontrolle und Handgeschick)
und der Orientierung an Leitsystemen in Nah- und Fernbereich

e Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von Fahigkeiten zur Erkennung und Anwendung der Beschaffenheit,
Funktion und Eigenschaften von Materialien insbesondere von alters- und entwicklungsgerechten Materialien

(Spielzeug, Spielmaterialien, Bewegungsmaterialien) zur Forderung der kindlichen Entwicklung durch Bereitstellung
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und begleitete Handhabung.

e Entwicklung des Erkennens von einfachen und komplexen Zusammenhangen sowohl im Bereich der unmittelbaren
Umgebung als auch dartiber hinaus unter Beriicksichtigung der individuellen Fahigkeit der Auffassung, d. h. Inhalte
wahrzunehmen, zu verstehen und umzusetzen

e Entwicklung von Fahigkeiten, Wichtiges von Unwichtigem zu trennen und in seiner Bedeutung zu erfassen - in
einfacher sowie komplexer Art

e Kompensationsleistung der Vermittlung und Ubung aller Fertigkeiten beim Erfassen bis hin zur Ausfiihrung von
Auftragen und Handlungen, z.B. Spielmaterialien einraumen, Handewaschen, Tischdecken

o Aufbau, Erarbeitung, Weiterentwicklung, Festigung und Erhalt des sachgerechten und zweckmafigen Umgangs mit
alltaglichen Gegenstanden und technischen Geréten jeweils einfacher und komplexer Art

e Erlernen von Fertigkeiten zur Einrichtung und Einhaltung von Ordnungssystemen zur Sicherheit innerhalb des
Betatigungsfeldes und Erkennen und Vermeiden von Gefahrensituationen, z.B. im lebenspraktischen Bereich,
Freizeit

e Schaffung von individuellen behinderungsspezifischen Orientierungs- und Selbsthilfemdglichkeiten im Wohnbereich,
im unmittelbaren Umfeld, im StralRenverkehr und in der Nutzung 6ffentlicher Verkehrsmittel - dem Erlernen, der
Weiterentwicklung, der Festigung und dem Erhalt von Fertigkeiten zur Nutzung dieser

o Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von Fahigkeiten des Leistungsberechtigten zu einer moglichst
selbstandigen und individuellen Lebensfiihrung und Lebensgestaltung (u.a. Bereitstellung eines kind-
fjugendgerechten Lebensbereiches und des dazugehdrigen Umfeldes) insbesondere durch:

o Aufnahme, Verarbeitung und Verwendung von Informationen, deren Wertung und Verknipfung sowie
Vertiefung und Verfestigung der Lerninhalte - insbesondere in den Bereichen Orientierung, Mobilitat,
Raumerfahrung und lebenspraktische Fertigkeiten

o Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von Fahigkeiten der Mobilitat (Bewegung aktiv und gezielt zu
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steuern, z. B. Grob- und Feinmotorik)

o Stabilisierung als Vertiefung, Erhalt, Ubung und Festigung der Lerninhalte
o Verknupfung der Lerninhalte
o Austausch Uber die Befindlichkeit und Uber herausragende Ereignisse

o Anleitung und der Unterstiitzung bei der individuellen Zukunftsplanung; Unterstiitzung des personlichen Leitziels

e Aufbau und dem Erhalt sozialer Beziehungen und Kontakte zu anderen Personen, Freunden, Partnern und Familie/
dem Umgang mit Sexualitat und Geschlechterrolle; Erlernen von Verhaltensweisen, die es erméglichen, Kontakte
anzubahnen

e ErschlieBung bzw. Erhalt des natirlichen Hilfepotentials (Familie, Freunde usw.)

e Erkennen und Zuordnen von Situationen - der Variabilitdt der entsprechenden Situation - Einiben von
Verhaltensmustern fir die jeweilige Situation

e Erlernen, Festigung und Erhalt von Fertigkeiten zur Fihrung eines Haushaltes und der Ausfuhrung der dabei
notwendigen Tatigkeiten (Waschepflege, Wohnraumpflege, Einkauf und Ernéhrung)

e Erlernen, Festigung und Erhalt von Fertigkeiten bei der Verwaltung und dem sachgerechten Umgang mit
materiellen Ressourcen, wie z. B. persdnliches Eigentum und Geld

e  Unterstitzung und Begleitung beim Erkennen und Bewaltigen von psychischen Problemen und Angsten im
unmittelbaren Nahbereich und im Fernbereich

e Unterstiitzung und Begleitung von notwendigen entwicklungspsychologischen Entwicklungs- und
Reifungsprozessen, dem Umgang mit und Abbau von selbst- und fremdgefahrdenden Verhaltensweisen (personen-
und sachbezogen); Hilfestellung beim Umgang mit allgemeinen Normen und Regeln des Zusammenlebens zur
Frustrations- und Konfliktbewaltigung Hilfestellung zum Einlben alternativer Bewaltigungsstrategien;
Krisenintervention

o Erlangen personlicher Sicherheit, dem Beziehungsaufbau zu Kontakt-/Betreuungspersonen (z.B. durch Zulassen
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von Korperkontakt, Bertihrung, Schmusen)

e Unterstiitzung und Begleitung bei der Entwicklung des Erkennens der eigenen Person, der Starkung des
Bewusstseins der eigenen Person und der Gestaltung des eigenen Handelns in seiner Wirkung auf andere
Personen

e Anregung, Unterstiitzung und Ausbau der Wahrnehmungsfahigkeit durch basale Stimulation (Kérper- und
Sinneswahrnehmung)

o Erlernen von Fertigkeiten Kritik annehmen und auRern zu kénnen, geman den individuellen Mdglichkeiten

e Unterstitzung und Begleitung bei der Verarbeitung der Behinderung/Aufarbeitung emotionaler Erfahrungen im
Alltag

e Unterstiitzung und Begleitung bei der Verarbeitung von Veranderungen in allen Lebensbereichen

e Entwicklung von Bewaéltigungsstrategien im Umgang mit und fiir den Abbau von selbst- und fremdgeféahrdenden
Verhaltensweisen (personen- und sachbezogen), Begleitung und Betreuung in akuten Krisensituationen,
Durchfiihrung von deeskalierenden Malnahmen;

o Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von Fertigkeiten in Bezug auf:

o die Korper- und Gesundheitspflege (Reinigung des Korpers, Korperpflege, Nahrungsaufnahme)

o die sachgerechte Toiletten- und Sanitarbenutzung

o Aufbau, die Erarbeitung, die Festigung und den Erhalt des korperlichen Wohlbefindens und der Gesundheit

o Bewadltigung von Stérungen des Tag-/Nachtrhythmus

o das An- und Auskleiden (Auswahl, Ablage, Sortieren, Einordnen sowie Wahrnehmung der Kleidungssticke -
was ist vorn/hinten, innen/auf3en)

o die Unterstitzung beim Ausfihren und die Koordination der gezielten Inanspruchnahme medizinischer und
therapeutischer Leistungen sowie der Ausfiihrung medizinischer und therapeutischer Anweisungen.

o die Entwicklung eines gesundheitsférdernden Lebensstils
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O

O

die Wahrnehmung und den Umgang mit dem eigenen Gesundheits- und Krankheitszustand

der Herstellung, dem Erhalt und der Festigung des emotionalen und psychischen Gleichgewichts (Stiitzung des
Selbstvertrauens und Stabilisierung der Personlichkeit)

Unterstitzung bei der Inanspruchnahme arztlicher und therapeutischer Ma3hahmen

e Begleitung und Nachbereitung von Arztbesuchen, Unterstiitzung beztglich der Umsetzung und Einhaltung
medizinischer Verordnungen; Unterstitzung bei der Wahrnehmung und dem Umgang mit dem eigenen
Gesundheits- und Krankheitszustand

e Erhalt, Ausbau und Stabilisierung der Ressourcen im Umgang mit Informationen aus der Umwelt, deren gezielte
Auswabhl, Prioritatensetzung und Gestaltung

¢ Entwicklung des Interesses bzw. der Fahigkeit Neues zu lernen und Gelerntes zu vertiefen

e Erlernen, Erhalt und Vertiefung der Fahigkeiten zur Anwendung von Kulturtechniken

o Vor- und Nachbereitung der Inhalte aus den Malinahmen des 2. Milieus, z. B. Hausaufgabenerstellung

e Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von F&higkeiten und Fertigkeiten in Bezug auf:

das bewusste Erkennen und Einordnen von ,Frei-Zeit* als zeitlichen Rahmen im Lebenszusammenhang fur
Ruhe, Entspannung und Aktivitat entsprechend den individuellen Bedurfnissen und Vorlieben

das Annehmen von spielerischen Angeboten zur kindgerechten Entwicklung (Orientierung an frihkindlichen
Entwicklungsmustern)

Motivation und Anleitung zur eigenstandigen Freizeitgestaltung

die sinnvolle und zweckmafRiige Gestaltung des Alltags

Schaffung einer entsprechenden Tages- und Wochenstruktur mit ausreichenden Spielraumen fiir gemeinsame
und individuelle Gestaltung von Freizeit

die Entwicklung, Verwirklichung und Gestaltung eigener Ideen, Erfillung eigener Interessen und Neigungen

sowie Auswahl, Planung und Organisation von gezielten individuellen Freizeitaktivitaten
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o Eigenbeschéftigung und die Organisation und Ausfiihrung aller hierfiir erforderlichen Tatigkeiten und
Handlungen
o die sachgerechte und zielgerichtete Kontaktaufnahme zu Personengruppen und Personen mit &hnlichen
Interessen, Unternehmungen in der Gruppe
o Individuelle Hilfe und Begleitung zur Teilnahme an Veranstaltungen von Vereinen und Sportverbanden
o Erlernen von Verhaltensweisen, die ermoglichten Kontakte anzubahnen
o Aufbau, Erarbeitung, Festigung und Erhalt von Muskelspannung, Stell- und Gleichgewichtsreaktionen und neuer
Bewegungsmuster durch tier- und naturbezogene Forderungen
o Motivation und Anleitung zur Erweiterung der Eigenkompetenz und Eigeninitiative auf Grundlage des
Empowermentansatzes
Die Entwicklung und Stabilisierung eines gesundheitsfordernden Lebensstils, Umgang mit Krankheiten, und
Wahrnehmung des eigenen Gesundheits-/Krankheitszustandes, Hilfen zur Gesundheitsférderung und —erhaltung sind
Bestandteil der Arbeit. Leistungen Dritter sind nicht Bestandteil dieser Vereinbarung und sind mit diesen abzurechnen.
Individuelle Leistungsanspriiche nach 8 37 SGB V gegentiber den Krankenkassen bleiben von dieser Vereinbarung
unberthrt. Andere Leistungen nach SGB V sowie anderer Leistungsgesetze sind nicht Gegenstand dieser Vereinbarung.
Die individuellen Anspriiche der Leistungsberechtigten gegenliiber anderen Leistungstragern als dem Sozialhilfetrager

bleiben unberiihrt.

3. Ausstattung & Ressourcen

3.1 Die gesetzlichen Regelungen des Wohn- und Teilhabegesetzes Sachsen-Anhalts und der Verordnungen hierzu bzw. der
Raumliche und Heimmindestbauverordnung finden Anwendungen. Die raumliche und sachliche Ausstattung ist in der jeweils gtiltigen
séachliche Fassung im Strukturerhebungsbogen enthalten.
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Ausstattung

R&aumliche und séachliche tragerspezifische Ausstattung der Bewohnerbereiche, Gemeinschaftsanlagen und
Dienstzimmer (allgemeine Beschreibung) z.B. :

Ausstattung der Bewohnerbereiche:

Zur Erfullung der Leistungsanspriiche werden Fahrzeuge in erforderlichem Umfang vorgehalten.

3.2
personelle

Ausstattung

Als Fachkréafte sind geeignet:
Sozialarbeiter, Sozialpadagogen, Heilpadagogen, Studienabschliisse Soziale Arbeit, Heilerziehungspfleger, Erzieher,
Sonderpadagogen, Ergotherapeuten (alt: Arbeits- und Beschéaftigungstherapeut), neue Bezeichnungen fir Pflegekrafte,

Krankenschwestern/-pfleger, Gesundheits- und Krankenpfleger, Kinder-/Gesundheits- und Krankenpfleger (nach
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Krankenpflegegesetz), Altenpfleger, Reha-Psychologe sowie weitere Fachkréfte soweit mit dem uberortlichen Tréager der
Sozialhilfe abgestimmt.

3.2.1 Als weitere Fachkréfte in der Tagesforderung sind geeignet:
Personalqualifikation | Kunsttherapeut, Musiktherapeut

in den Bereichen
Betreuung und Als Hilfskrafte sind geeignet:

begleitender Dienst Heilerziehungspflegehelfer, Sozialassistenten/ Sozialbetreuer, Hilfskrafte mit pAdagogischen Grundkenntnissen und
entsprechenden Weiterbildungen, FA fur Soziale Arbeit, Krankenpflegehelfer, Familienpfleger, Altenpflegehelfer, s.o.

Sonstiges Personal:
Zur Finanzierung von sonstigem Personal, das anstelle von Hilfskraften eingesetzt wird, wie Freiwilliges Soziales Jahr,

Praktikanten oder Bundesfreiwilligendienst kann ein Budget

bis zu einem
bei bis zu 40 Platze viertel Jahresgehalt der Entgeltgruppe 8 Stufe 4 TV-L
bei bis zu 119 Platze halbes Jahresgehalt der Entgeltgruppe 8 Stufe 4 TV-L
ab 120 Platze dreiviertel Jahresgehalt der Entgeltgruppe 8 Stufe 4 TV-L

unter Anrechnung auf den Personalschlissel verwendet werden.

Fach- und Hilfskréfte, entsprechend der Vorgaben der Heimpersonalverordnung bzw. WTG und dessen Verordnungen,
mindestens 50% Fachpersonal. Die notwendige Fachkraftquote fur die Betreuung und den begleitenden Dienst flir
Menschen mit Behinderung wird geman 8 75 Abs. 3 SGB XII vereinbart.
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3.2.2

Personal-schlissel

Der Personalschlussel betragt:
Leitung und Verwaltung: 1:30

Betreuung:
schwere und schwerste Pflege 1:1,5
mittlere Pflege 1:2,0

massive Verhaltensauffalligkeiten?

Begleitender Dienst: 1:12
Wirtschaft: 1:7,2
Hausmeister: 1:80

4. sonstige Merkmale

4.1

Koordination und
Kooperation mit
anderen Diensten,
Einrichtungen und

Institutionen

Hier soll der Leistungserbringer seine spezifischen Leistungen darstellen, diese kénnen sein:

¢ Zusammenarbeit mit den Angehdrigen, gesetzlichen Vertretern, dem Bewohnerbeirat und anderen Bezugspersonen

Zielfindungsgesprache und Zielmanagement in Zusammenarbeit mit Leistungsberechtigten, dessen gesetzlichen
Betreuer und dem Leistungstrager
o Verknupfung von notwendigen Hilfeangeboten mit vorhandenen oder zu entwickelnden sozialen Netzwerken (z.B.

Gemeinwesenarbeit)

¢ Koordination von Leistungen anderer Leistungserbringer bzw. anderer Sozialleistungstrager in Abstimmung mit dem
jeweils anderem Milieu

Pflege von Kontakten in das gemeinde- und wohnortnahe Umfeld (gemal § 10 WTG des Landes Sachsen-Anhalt)
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Verknupfung und Kooperation zu regionalen Versorgungsstrukturen sowie Verbandsarbeit

Kooperation mit anderen Diensten und Einrichtungen

Kooperation mit Ausbildungsstétten fir soziale Berufe

Kooperation mit Arzten, um den Erfolg der medizinischen MaBnahmen zu fordern

Kooperation mit Anbietern von Vereins- und Rehabilitationssport

MaRRnahme bedingte Offentlichkeitsarbeit mit dem Ziel einer besseren Teilhabe und Inklusion der
Leistungsberechtigten (Erstellung von Informationsmaterial, Darstellung des Leistungsangebots in AuRenkontakten,

Informationsveranstaltungen)

4.2
MalRnahmen der

Qualitatssicherung

Der Trager und die Mitarbeiter der Einrichtung filhren regelmaRig geeignete MaRnahmen zur Qualitatssicherung durch u.

a..

Hier soll der Leistungserbringer seine spezifischen Leistungen darstellen, diese kénnen sein:

Team- und Dienstbesprechungen

Mitarbeit in Arbeitsgruppen

Beratungsgesprache mit Leistungsberechtigten und deren gesetzlichen Betreuer/innen, Bezugspersonen
Fort- und Weiterbildungsmaflinahmen intern und extern z.B.:

o Gesetzliche Grundlagen

o Arbeitsorganisation und Personalfihrung

o Inhaltliche Gestaltung der Arbeit

o Berichtswesen

o Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit

Fallberatungen und Krisengesprache

Personalentwicklungsgesprache, Supervisionen
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o |T-Bereich /Kommunikation z. Bsp. Intranet, EDV gestitzte Dokumentation, Dienstplangestaltung

e Bewohnerbezogene Dokumentation (incl. Entwicklungsbericht, Férderplanung)

e Gesamtplangespréch

e MaRnahmen zur Priifung und Sicherung der Ergebnisqualitat, z.B. Reflexion und Uberprifung der festgelegten
Forder- und Betreuungsziele, Erhebung der Bewohnerzufriedenheit sowie Angehdrigenbefragung

e Fortschreibung der Konzeption

e Erarbeitung von Qualitatsstandards und QM-System (z.B. einrichtungsinterne AG Qualitat)

e statistische Erhebungen
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